
（３・４年生） 

ラグビー！の基本を

しっかりと覚える。技術も

大事ですが、闘うための基

礎体力と心を養います。 

（５・６年生） 

集大成！！試合経験を積

み、ラグビースクールの見

本になるべくトレーニング

に励み、強いラガーマンを

目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所①：東海大静岡翔洋高校 

場所②：日本軽金属株式会社様 

蒲原製造所内グラウンド 

 

 

1,000 円 / 月 （入会金なし） 

木曜日       日曜日 

19:00～20:30  ９:00～11:30 

部 費・活動日 

代表：白井 和博 

☎ 090-2343-9156 

お気軽に 

お問い合わ

せください 

（４歳以上～ 

２年生） 

タグラグビー！！ 
なので、楽しくラグビーが

始められます。 

タックルはないので、安心

です。 

低学年 

中学年 高学年 

まずは、タグラグビーから始められます。 

練習場所 

 

清水ラグビースクールに 

入会してくれた方には、 

このトレーニングシャツ 

プレゼント！ 

先着 10名様！！ 
 


